Resumo: 6 Combinagdes Surpreendentes de Café e Pdo Sem Gluten para o Seu Café da Manh&

Introducéo: Celebrando o Dia Mundial do Café com Op¢des Sem Glaten
O Dia Mundial do Café (14 de abril) € uma excelente oportunidade para explorar novas formas de apreciar
essa bebida, inclusive em combinagfes inovadoras para o café da manha, especialmente para quem busca

alternativas sem gluten.

Secdo 1: Desvendando o Universo do Pao Sem Gluten Caseiro

A panificacdo sem gluten oferece uma rica variedade de farinhas (arroz, améndoas, grdo de bico, etc.) e a

fermentacg&o natural pode enriquecer sabor e textura.

6 Combinagbes Surpreendentes:

Combinagéo 1: O Contraste Elegante

Pao: Mandioca com chia (leve e sutil).



Café: Espresso encorpado (notas de chocolate amargo).

Destaque: Contraste sofisticado.

Combinacédo 2: A Exploséo Citrica
P&o: Arroz com lim&o siciliano (fresco e levemente acido).
Café: Cold brew com laranja (refrescante).

Destaque: Unido revigorante de citricos.

Combinacgéo 3: O Toque Agridoce
Pao: Batata doce com nozes (dogura terrosa e crocancia).
Café: Cappuccino com canela (aconchegante e especiado).

Destaque: Equilibrio acolhedor de doce e especiaria.

Combinacéo 4: A Inspiracéo Tropical
P&o: Coco ralado com chocolate amargo (docgura tropical e intensidade).
Café: Filtrado suave com notas frutadas (acidez equilibrada).

Destaque: Uma viagem de sabores tropicais.

Combinacgéo 5: A Surpresa Adocicada
P&o: Broa de milho com erva-doce (dogura sutil e aroma).
Café: Latte com cardamomo (aroma exético).

Destaque: Releitura doce e aromatica.

Combinagéo 6: A Forga Rustica
Pao: Trigo sarraceno com azeitonas (sabor intenso e textura densa).
Café: Turco forte e encorpado (intensidade marcante).

Destaque: Combinacéo robusta de sabores intensos.

Conclusdo: Um Brinde Sem Gluten ao Dia do Café
Celebrar o Dia Mundial do Café pode ser uma experiéncia inclusiva e deliciosa com estas harmonizacées

sem glaten. Experimente e compartilhe suas favoritas!



